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Introduction

Depuis quelques années, la notion de « polycrise » apparait de plus en plus dans les
débats, les notes géopolitiques, les politiques publiques et la littérature académique. Ce
concept, attribué au sociologue Edgar Morin et défendu par |’historien Adam Tooze fait
référence, en termes simples, a de multiples crises simultanées qui se renforcent les unes
et les autres: crises migratoires, climatiques, économiques, financieres, conflits... Les
exemples les plus donnés pour l'illustrer sont la guerre en Ukraine ou la pandémie de
COVID, qui démontrent de 'interconnexion des problémes actuels et plongent le monde
dans des insécurités d’autant plus grandes que les crises se rependent a grande vitesse
entre les domaines et espaces géographiques.

Plusieurs travaux de recherche de diverses disciplines se sont penchés sur la polycrise,
dans un effort de définition, pour l'illustrer avec des exemples concrets ou pour en
analyser ses répercussions. Pour mieux comprendre ce terme complexe, que certains
peinent encore a définir totalement, il est
intéressant de se pencher sur la littérature
scientifique traitant de cette idée : qui écrit
sur la polycrise, pourquoi et comment ?
Quels débats ont émergé, liés a la
nouveauté de la notion, pour encadrer les
agendas de recherche dans différentes
disciplines ?

« Ce concept [de polycrise], attribué au
sociologue Edgar Morin [...], fait
référence, en termes simples, a de
multiples crises simultanées qui se
renforcent les unes et les autres : crises
migratoires, climatiques, économiques,
financieres, conflits... »

A travers une revue de littérature semi-systématique, a partir d’'une bibliographie
exhaustive, interdisciplinaire et multilingue autour de la notion de polycrise, nous
proposons de nous pencher sur ces questions pour analyser |'utilisation croissante du
terme. L'objectif est d’utiliser ce prisme afin de comprendre comment les sciences
sociales et sciences dures analysent les insécurités actuelles, afin de créer de nouvelles
connaissances sur la polycrise a travers un point de vue différent. Cette revue de littérature
semi-systématique emploie une méthodologie mixte, mélant outils quantitatifs et
qualitatifs. Pour commencer, une bibliographie exhaustive de 93 publications a été
composée, incluant des entrées académiques faisant référence a la « polycrise » dans le
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titre, en anglais (polycrisis/polycrises), francais (polycrise), allemand (Polykrise), italien
(policrisi) et espagnol (policrise). La majorité de ces travaux font référence a la notion de
polycrise au singulier, et nous ferons donc le choix ici d’utiliser le terme de cette fagon
également.

A 'aide de I'intelligence artificielle (IA) et dans une démarche d’analyse de data relevant
des digital humanities, ces entrées ont été classées par type (livres, chapitres, articles,
theses), dates de publication, langue, domaine scientifique, et zone géographique
analysée. A partir de ces typologies, nous avons réalisé plusieurs analyses
lexicographiques : d’abord pour identifier les mots qui revenaient le plus dans les 58 titres
de publications en anglais, puis pour obtenir une premiéere analyse du contenu des corpus
de revues académiques en anglais, francais et allemand. En comptant la fréquence des
mots dans ces corpus, nous avons pu identifier des tendances de la recherche autour de
la polycrise. Cela nous a également permis de comprendre le contexte de la recherche sur
la polycrise, de formuler des commentaires et de mettre en évidence les lacunes de la
littérature. Ce travail a été complété par une analyse critique (avec une posture
décoloniale) plus approfondie des idées et des perspectives théoriques de I'étude de la
polycrise, afin d’éviter les confusions liées au manque de contexte ou a l|'absence
d'informations sur le sens.

La premiére partie de cet article repose principalement sur ce travail bibliographique et
lexicographie, car il discute de I'’émergence de la notion de polycrise dans la littérature
pour analyser I'interconnexion des insécurités, tandis que la deuxi@éme partie a une portée
plus analytique et critique, et pointe du doigt les défis liés a 'utilisation de cette notion
dans la littérature.

1. La polycrise : une notion de plus en plus utilisée pour théoriser I'interconnexion des
insécurités

1.1. Une littérature en expansion numérique, disciplinaire et géographique

La polycrise est un sujet de recherche en pleine expansion, voire une nouvelle tendance
dans la littérature. En effet, notre bibliographie de 93 entrées ne rassemble qu'un seul
article paru en 2014 et, aprés quelques années sans autres publications, le nombre de
publications annuel entre 2019 et 2021 n’a jamais dépassé trois. S'il a augmenté en 2022,
avec 7 publications mentionnant la polycrise dans le titre, il a considérablement augmenté
dans les années suivantes, avec 36 publications scientifiques en 2023 et 43 en 2024.

Non seulement le nombre de publications autour de la polycrise a augmenté, mais il a
également inclus de nouveaux sujets. En 2014, la premiére publication étudiait la polycrise
en lien avec la biodiversité, tandis que les six publications parues entre 2019 et 2021
abordaient des questions liées aux études européennes, notamment sur l'intégration
européenne. En 2022, les études européennes, incluant cette fois la gouvernance, les
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élections, l'intégration, sont également la thématique principale des nouvelles
publications, méme si la polycrise commence a étre étudiée dans d'autres domaines :
I'économie, et notamment le logement, le droit, et le climat/développement. Outre le
domaine majoritaire des études européennes en 2023, les thémes de I'agriculture/de
I'alimentation et de la sécurité sont également devenus centraux dans les publications
liées a la polycrise et un nouvel axe d'étude est apparu : le capitalisme et la mondialisation,
principalement dans le domaine de |'économie. Finalement, d'autres disciplines/sujets
ont commencé a étre représentés dans |’étude de la polycrise : la sociologie, la linguistique
et I'énergie. En 2024, les domaines d’études se sont encore diversifiés, avec 6 publications
sur la santé et d'autres en psychologie, littérature, tourisme, technologie. Par ailleurs, les
publications en 2024 ont confirmé la centralité des études européennes (gouvernance,
intégration et élections) et de I'économie (en lien avec la mondialisation et le capitalisme)
dans I'étude de la polycrise.

Enfin, I'évolution de la littérature souligne l'intérét d'étudier ce sujet au-dela des frontieres
européennes : apres s'étre concentrée sur I'Europe, I'attention géographique portée a la
polycrise s'est déplacée en 2023, lorsque davantage de publications incluant des
questionnements globaux ont été publiés et, en 2024, pour la premiere fois, d'autres
territoires ont commencé a étre étudiés : Liban, Asie et Madagascar.

1.2. Entre définitions de la polycrise et études de cas des insécurités

Au-dela de la diversité disciplinaire et thématiques des articles sur la polycrise, on
retrouve également une diversité d’angles d’approche de la notion. L'évolution des
objectifs de chaque article souligne que la polycrise devient une notion académiquement
acceptée, puisque les écrits ne sont plus centrés autour de la définition de la polycrise,
mais visent de plus en plus a I’analyser, et en étudier les effets dans différentes spheéres.
En effet, nous pouvons différencier plusieurs types d'articles se concentrant sur la
polycrise : (1) ceux qui tentent de la définir et de construire des agendas de recherche -
généralement plus dans le domaine des relations internationales et des sciences
politiques ; (2) ceux qui la prennent comme une « notion reconnue », pour analyser son
impact dans différents domaines a travers des études de cas concrets et, (3), ceux qui
mentionnent la polycrise dans le titre, mais sans revenir sur le terme dans l'article lui-
méme. Cette derniére catégorie illustre particulierement bien le fait que cette notion soit
de plus en plus acceptée comme sujet connu, ne nécessitant pas de plus amples
explications.

On peut donner, pour exemple d’articles visant a définir la polycrise, le travail de Michael
Lawrence, qui sert de référence dans le domaine : une invitation aux contribution et
débats sur la polycrise dans I’anthropocéne! (Lawrence, 2024), les mécanismes

1 polycrisis in the Anthropocene: An Invitation to Contributions and Debates
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d’enchevétrement de crise dans la polycrise globale? (Lawrence, 2023). On retrouve aussi
d’autres articles aux titres évocateurs, sur la « grandeur et misere d’une notion a la
mode » (Godin, 2023), autour d’un terme qui « incite a une vision du monde émergente »3
(Henig, 2023). Ces articles ne se limitent cependant pas a des tentatives de définition ; ils
viennent apporter des critiques et exemples autour de la notion, qui nourrissent la
réflexion autour de I'agenda de recherche en construction dans le domaine.

Le deuxieme type d’article analyse |'effet de la polycrise et propose des études de cas.
Dans cette catégorie, I'analyse lexicographique du corpus d’articles en anglais met en
avant la prédominance des sujets de la crise sanitaire liée au COVID ainsi que la guerre en
Ukraine comme cas concrets liées a la polycrise, car ces exemples récents sont les
meilleures illustrations de crises multiples, avec, dans le premier cas, une insécurité
sanitaire, économique, politique, sociale et, dans le deuxiéme, un conflit qui se répercute
a I'échelle globale sur I’économie, la gouvernance, le sport, la migration.

Enfin, cette catégorie d’articles va parfois jusqu’a analyser les changements structurels
pour faire face a la polycrise, généralement dans le champ économique, gu’ils soient
macro comme pour l'article « Les modeles économiques et financiers face a la polycrise
écologique » (Giraud, 2021), ou micro, comme dans le cas des liquidités dans I'immobilier
pour faire face a la polycrise (Koetter, 2024). D’autres s’intéressent aux réponses
politiques de la polycrise, par exemple a travers I'agenda européen de la Commission
Européenne et du Conseil de I'Union Européenne? (Bocquillon, 2024). Certains articles
vont plus loin en analysant I'impact de la polycrise sur les rapports de domination,
comparant la polycrise au centaure pour en dégager une analyse sur I’hégémonie, la
masculinité et la racialisation® (Greig, 2024). L’analyse lexicographique du corpus, décrite
ci-dessous, permet de compléter cette liste d’exemple d’étude de cas en lien avec la
polycrise.

Enfin, certains articles qui analysent I'impact de la polycrise s’attachent a un domaine
spécifique : celui de la recherche. lls questionnent les disciplines académiques et
méthodes de recherche en temps de polycrise. En effet, ce phénomeéne vient modifier la
facon de faire de la sociologie,® par exemple (Hickermann, 2023), et peut nécessiter de
revoir les modéles de recherche, en méthodes qualitatives en économie (Porak, 2024) ou
peut permettre d’enrichir la connaissance théorique sur des modéles existants, comme le
dilemme du prisonnier, par exemple (Breuer, 2023).

2 Global Polycrisis: The causal mechanisms of crisis entanglement

3 polycrisis: Prompts for an emerging worldview

4 Setting the European agenda in hard times: the commission, the European Council and the EU polycrisis
> The polycrisis and the Centaur: Hegemony, masculinity and racialization

6 Soziologie in Zeiten der Polykrise
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1.3. Prépondérance des études européennes et questions de gouvernance

Bien que la notion de polycrise ait été nommée pour la premiere fois par un sociologue,
Edgar Morin, et que I'un de ses meilleurs représentants soit un historien, Adam Tooze,
I'analyse de la littérature met en avant le fait que cette notion reste trés liée aux relations
internationales, et plus particulierement aux sujets européens. Cet ancrage disciplinaire
explique également pourquoi la langue la plus représentée dans les publications sur la
polycrise est I'anglais. En effet, la répartition des langues dans la bibliographie académique
exhaustive sur la polycrise est déséquilibrée : 68 entrées sont en anglais, 9 en francais, 10
en allemand, 3 en italien, 2 en espagnol et 1 en russe.

Cependant, en anglais, francais et allemand, I'orientation de la recherche sur la polycrise
est similaire, comme le souligne une analyse lexicographique. En effet, nous avons
effectué un comptage de mots sur les corpus dans ces langues, en tenant compte du fait
que le plus petit nombre de publications en francais et en allemand puisse mener a un
biais. En anglais, les mots les plus représentés dans les titres et dans le corpus sont UE et
Européen. Dans le corpus, des mots des champ lexicaux de I’économie et des relations
internationales sont les plus récurrents, avec les mots : économique, global, politique,
social, systemes, états... Plus loin en termes de récurrence, on retrouve également
d’autres mots en rapport avec ces domaines, comme développement, institutionnel,
pouvoir, sécurité. En dehors de ces catégories, les mots santé, alimentation, énergie et
tourisme se distinguent également.

Cette analyse lexicographique de I'anglais met en évidence un autre résultat intéressant :
le lien qui est fait entre la polycrise et certaines des crises récentes. Parmi la liste des 50
mots les plus utilisés dans le corpus, on retrouve en effet les mots COVID, pandémie et
Ukraine. En francais, en dehors des mots polycrise et crise, les mots les plus utilisés sont
liés a I'économie (biens, marchés, publique), la politique européenne ou internationale
(mondial, politiques, commission, européen, normes, sécurité) mais aussi la santé et le
climat. Dans le corpus allemand, les relations internationales sont le plus représentées,
puisque les mots les plus utilisés, mis a part le mot « pays », sont des noms d’Etats :
France, Venezuela, USA, Allemagne, France, ou des noms de capitales politiques, Paris et
Berlin.

Par conséquent, la recherche sur la polycrise peut étre décrite comme suit : avec une
centralité autour des questions européennes et liées a I'UE, elle englobe également des
sujets autour des insécurités, allant de la santé au climat, en passant par I'énergie et la
sécurité. Les publications abordent le sujet a différents niveaux : celui des pays/Etats, mais
aussi une échelle mondiale/internationale et avec des études de cas spécifiques.
L'importance de I'étude est aussi donnée a la maniere dont on peut résoudre la polycrise,
grace au travail des institutions, de la gouvernance, de la solidarité, des processus et des
politiques.
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2. Défis liés a la notion de polycrise
2.1. Difficultés de I’analyse interdisciplinaire a travers une notion « englobante »

Les recherches sur la polycrise se multiplient et, avec I'augmentation du nombre de
publications, cette notion complexe est de plus en plus largement acceptée, malgré les
difficultés rencontrées pour parvenir a une unification interdisciplinaire de sa définition.
En effet, I'interdisciplinarité nécessaire a la recherche sur le sujet peut présenter des
difficultés. Par exemple, dans les relations internationales, on vient souligner la nouveauté
de la situation, alors que cette position vient a I’encontre de I'approche historique. De
méme, les relations internationales viennent étudier des rapports de pouvoir sous un
angle qui pourrait étre déconstruit dans les approches critiques, comme a travers les
approches féministes.

Comme dans le cas de toute notion
« nouvelle », la premiére question qui se pose
est celle du besoin réel d’un terme : qu’est-ce
qui change avec I'avénement de cette nouvelle
notion ? Quelles nouveautés justifient de la
nécessité d’'un terme nouveau ? Que vient-il
désigner qui n’avait pas besoin d’étre désigné
précédemment ? En effet, I'interconnexion des
crises — dans différents domaines et avec divers
ancrages géographiques — est une situation
classique dans I'histoire. En relations internationales, le passage des théories réalistes aux
théories transnationales est déja venu, par le passé, illustrer I'interconnexion des crises,
notamment l'interconnexion géographique. Similairement, la théorie des systemes
complexes et les travaux autour du management de la crise proposent, eux aussi, un angle
d’analyse de ces crises qui prenne en compte cette idée de répercussion rapide des crises
en raison des nouvelles technologies et du capitalisme, qui viennent accélérer et
connecter les territoires. Le mot systéme ressort d’ailleurs dans I’analyse lexicographique
du corpus anglais, en 19¢ place des récurrences au singulier (365 récurrences) et en 21¢©
place au pluriel (350 récurrences) ainsi que dans le corpus francais, en 26¢ place avec 37
récurrences.

« Les recherches sur la polycrise se
multiplient et, avec I'augmentation
du nombre de publications, cette
notion complexe est de plus en plus
largement acceptée, malgré les
difficultés rencontrées pour parvenir
a une unification interdisciplinaire
de sa définition. »

Cependant, la nouveauté dans l'analyse des insécurités, permise par la notion de
polycrise, qui transparait dans la revue littéraire, semble étre celle de la question du
développement durable et I'inclusion de questions autour de la biodiversité. Pour certains
chercheurs, c’est la question de I'anthropocéne qui est inhérente a la nouveauté autour
de la polycrise (Lawrence, 2024 ; Jgrgensen, 2023). Similairement, de nombreux articles
sont centrés autour des sujets de I'agroécologie et des systémes alimentaires (Altieri,
2023 ; Favas, 2024), la transition éco-sociale (Ciampa, 2022), le réchauffement climatique
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ou les politiques climatiques (Frayssinhes, 2023 ; Winkler, 2023) et les biens publics
mondiaux (Gardes-Landolfini, 2023).

Liée a cette thématique autour du développement durable, la santé est elle aussi un des
sujets de la polycrise, gu’il s’agisse de la santé mentale (Katwak, 2024), le sujet de la
politique en santé autour de la mortalité (Kanter, 2024) ou des questions de genre (Khosla,
2024), la promotion de la santé et la littéracie autour de ces sujets (Levin-Zamir, 2024), ou
I’épidémiologie sociale globale (Rasella, 2024).

Cependant, pour pouvoir convaincre I'ensemble de la communauté scientifique de ces
nouveautés, et en particulier les théoriciens qui refusent une conceptualisation nouvelle
pour des phénomeénes actuels, apparenté a du sensationnalisme, une meilleure définition
interdisciplinaire est nécessaire. Finalement, I’analyse de la littérature montre une plus
grande diversité disciplinaire dans I'étude de la notion, mais peu de travaux qui se
réclament de l'interdisciplinarité. Pourtant, cela serait utile pour une notion qui se
développe au sein de la communauté scientifique. L’exclusion de la littérature grise dans
cette analyse peut, cependant, expliquer que I'on manque de données autour de
discussions interdisciplinaires, qui peuvent faire I'objet de journées d’étude ou colloques,
résultant en publication de rapports plutot que d’articles.

2.2. Une notion « globale » étudiée par une minorité ?

Par ailleurs, la polycrise semble rester une notion étudiée par une minorité « privilégiée ».
Malgré I'apparente accélération du nombre de publications autour de la polycrise, une
analyse critique, notamment de la fagon dont la notion s’est développée d’'un champ
disciplinaire au suivant, peut mettre en avant la problématique de I'origine de ces
publications. En effet, il semblerait que les publications sur ce sujet proviennent d’une
minorité de scientifiques — occidentaux et travaillant sur les relations internationales. Cela
souleve la question d'un biais géographique et thématique dans la recherche autour de la
polycrise et pose la question suivante : ce terme a-t-il plutot vocation a servir un agenda
politique « Nord » pour proposer des solutions aux insécurités d’une partie du globe, et
en reposant sur I'idée qu’elles affecteront une autre partie ?

Une explication quant a la prépondérance de la thématique européenne pourrait étre
I'intérét de I'Union européenne elle-méme autour de cette notion : par exemple, le projet
PolyCIVIS est un projet interdisciplinaire entre universités et centres de recherche
européens et africains, autour de la polycrise, dirigé par 'université de Bruxelles et initié
par I'UE. En initiant un tel projet de recherche, la Commission européenne oriente la
recherche autour de la polycrise, en la reliant a des probléemes internes, mais aussi en la
diffusant a I'extérieur, notamment par I'inclusion d’universités africaines. L’autre « grand
institut » de recherche autour de la polycrise est basé au Canada (Victoria) et étudie les
systemes complexes, et les interactions entre risques et crises. |l s’agit du Cascade
Institute, qui, dans le cadre de son « Polycrisis project », propose de rassembler les
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collaborations permettant la lutte contre la polycrise sur le site https://polycrisis.org et
offre également des grilles de lectures de la polycrise grace aux théories des systémes
complexes. Ces deux grands poles concentrent donc une grande partie de la recherche
autour de la polycrise. Il pourrait étre intéressant, cependant, d’inclure une dimension
critique dans I'analyse de la notion et des études de cas autour de celle-ci.

Ainsi, il serait intéressant d’avoir des publications proposées par des collegues d’autres
zones géographiques afin de répondre a la question simple : la polycrise correspond-elle
également a des insécurités rencontrées dans d’autres zones géographiques ?
L’apparition d’une littérature endogéne a certaines disciplines et zones permettrait ainsi
de sortir de la dynamique selon laquelle une notion développée au « Nord » peut
expliquer les dynamiques du « Global South » mieux qu’un terme conceptualisé a partir
d’une expérience locale. On peut s'attendre a ce que I'évolution de la recherche autour
de la polycrise, avec sa transposition dans de nouveaux contextes et domaines, souléve
de nouvelles questions. Celles-ci modifieront probablement I'acceptation de la notion au
sein des relations internationales et en ce qui concerne la politique européenne.

Conclusion

L'objectif de cette analyse lexicographique était de repérer les thématiques en lien avec
la polycrise, et les interactions entre ce concept et des théories de diverses disciplines,
autour de la solidarité, la confiance mutuelle, ou les systéemes complexes. Cependant,
I’analyse a révélé que ce type d’analogie existe encore peu, mais que la notion de polycrise
est jugée pertinente par la communauté scientifique I'ayant étudiée, pour se pencher sur
les insécurités actuelles, qui se présentent sous la forme de crises interconnectées, a la
fois économiques, climatiques, migratoires et sanitaires.

Cette revue de littérature semi-systématique révele également que, malgré I'application
du concept a de nouveaux domaines comme la santé, les études de genre ou la
psychologie, sa nature interdisciplinaire présente des défis de définition et nécessiterait
un cadre théorique plus clair pour pouvoir continuer a servir de référence. De plus, I'étude
du corpus montre que la recherche académique intégre depuis peu de nouveaux espaces
géographiques, mais la polycrise européenne reste centrale dans les écrits, au dépit
d'autres régions et des insécurités qu'elles affrontent.

Cependant, la diversification disciplinaire pourrait permettre au concept de polycrise de
gagner en ampleur et en pertinence au-dela du cadre européen. Pour cela, il sera
intéressant d'observer comment ce terme évoluera dans différentes langues et différents
contextes culturels. Ainsi, dans une approche critique, les prochaines recherches devront
non seulement affiner la définition de la polycrise, mais aussi s'assurer qu’elle ne se limite
pas a un cadre théorique européen ou occidental, en intégrant des perspectives plus
diverses de maniere endogene, sans intervention d’agenda de recherche forgé au
« Nord ».


https://polycrisis.org/
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